
RÉHAUSSEMENT DE CIL
FORMATION BEAUTÉ DU REGARD

Le rehaussement de cils est une technique permettant de passer
outre le mascara, le recourbe-cils ou la pose d’extensions de cils.
Concrètement, il s ‘agit de recourber les cils à partir de la racine en
utilisant des patchs en silicone. Les cils prennent ainsi la forme des
patchs et conservent leur volume durablement ! 

Préparer et nettoyer le poste de travail
Accueillir et installer la cliente
Évaluer la satisfaction client
Mémoriser la théorie sur les phanères
Conseiller vendre une prestation de
réhaussement de cil (option botox et teinture)
Réaliser un protocole de réhaussement de cil
avec habileté en respectant le protocole, les
règles d’hygiène, la durée et la réglementation
en vigueur.

OBJECTIFS

Évaluation orale : Quiz oral en cours
de formation. 

Évaluation pratique : réalisation du
soin réhaussement de cil, visant la
qualification.

Formation en présentielle synchrone
Pédagogie interactive et ludique
Salle de formation et projection
Livret de formation détaillé
Matériel à disposition
Kit accessoires inclus
Plateforme avec vidéos pédagogiques

Toute l’année
Minimum 15j avant la formation
Stationnements handicapés.
Ascenseurs et toilettes PMR.

MÉTHODES MOBILISÉES

MODALITÉS D'ÉVALUATION

ACCESSIBILITÉ

Particulier, Salarié
Situation de handicap

1 jour - 7h 
De 9h à 12h - 13h à 17h

690€ TTC,
FIPL, FAFCEA, OPCO & AGEFICE

07 65 87 30 54 arf.esthétique 36 Rue de la Tuillerie, 
83520 Roquebrune-sur-Argens 

TÉLÉPHONE INSTAGRAM & FACEBOOK ADRESSE :
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PROGRAMME 

JOUR 1

FORMATION RÉHAUSSEMENT DE CIL

07 65 87 30 54 arf.esthétique 36 Rue de la Tuillerie, 
83520 Roquebrune-sur-Argens 

TÉLÉPHONE INSTAGRAM & FACEBOOK ADRESSE :

Mémoriser la théorie sur l'anatomie et la biologie des phanères.
Identifier les différentes techniques de réhaussement de cil.
Reconnaitre le matériel nécessaire à la prestation.
Pratiquer la mise en place du poste de travail et des règles d’hygiène.
Réaliser la technique de réhaussement de cil sur tête silicone pour appréhender le protocole.
Mémoriser les caractéristiques et le protocole du réhaussement de cil.

Appliquer les mesures d'hygiène sur binôme.
Réaliser la technique réhaussement de cil en respectant le protocole sur binôme.
Repérer les axes d’amélioration sur la technique.

9h à 12h

13h00 à 14h30

En vue de l’évaluation de la mise en situation pratique:
Mettre en place le poste de travail et accueillir le premier modèle.
Expliquer les caractéristiques du protocole, les bienfaits, contre-indications en autonomie.
Appliquer les mesures d'hygiène en autonomie.
Réaliser la technique réhaussement de cil en autonomie.
Débriefer sur les points à améliorer post-formation.
Remise du certificat de formation.

14h30 à 17h
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